Die Allwettertaucher des TKW
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Die Taucher des Leintorklubs verstehen sich durchaus als Sportler — und gesellige Gruppe

VON STEFAN SCHWIERSCH

Nienburg. Sie sind es ge-
wohnt,u:nganchmal etwas frag;-
wiirdig beobachtet zu wer-
denn, vor allem dann, wenn sie
bei beifienden Minusgraden
aus einem kleinen Loch im Eis
schauen und plotzlich unter
der dicken Decke verschwin-
den. Das stért sie nicht, die
Taucher des TKW Nienburg,
im Gegenteil. Zumal sie auf
diesem Wege dokumentieren
konnen, dass ihr Sport keines-
falls allein etwas mit Schén-
wetter, Korallen und bunten
Fischen zu tun hat.

Eistauchen im Husumer
Heye-See. Nach einigen klir-
rend-kalten Tagen ist die Eis-
decke auf 15 Zentimeter ange-
wachsen, eine Kertensa
schafftZugangzumrelaﬁvklg:
ren Wasser, ,sechs bis acht
Meter Sicht®, sagt Tauchleh-
rer Oliver Klose, dick einge-

ckt in einen schwarzen

ermo- . Gemeinsam
mit Elke Steil steigt er ins
Loch, die feiert iibrigens ein
Doppel-Jubilium: 200.
Tauchgang, erstmals unter
Eis. ,Einfach geil', ruft sie 15
Minuten spiter nach ihrer
Riickkehr. ,,Und ich hab nicht

mal kalte Fiifle.*
Drauflen warten derweil die
Vereinskollegen,  allerdings

nicht ohne Aufgaben. Den
wichtigsten Job hat in diesem
Moment Spartenleiter Frank
Nauck. Der sitzt tauchfertig an
der Wasserkante und hofft,
dort auch sitzen bleiben zu
kénnen. Erst im Falle einer
Notsituation wiirde er zu den
beiden angeseilten Tauchern
unter dem Eis vorstofien.

»Aber wir beachten alle Si- ‘urtel
betont ‘1

cherheitsregeln®,
Nauck, zeigt auf die rote Leine
und deutet auf die fien
Pfeile in der Schneedecke, die
auch unter Wasser den Weg
zuriick zum Loch weisen.
Nachdem Oliver Klose und
Elke Steil zuriickgekehrt sind
und iibers ganze Gesicht strah-
len, steigt auch Nauck ins
Wasser; sein Tauchgang dau-
ert jedoch nur drei Minuten,
erkiltungsbedingte ~ Schmer-
zen in der Stirnhéhle tritben
das Vergniigen.

Die Frage nach dem schein-
bar l‘gemi.itlichen Tun erlaubt
die Frage: Ist Tauchen Sport?
»Das kann man am besten be-

Brrrrrr — das fréstelt's einen schon heim‘-Zu’sd‘lqyen. D Elke Steil (links) und Oliver Klose versichern, nach ihrem 15-miniitigen Eistauchgang nicht einmal kalte Fiie

_zu haben.
s

i , sagt Frank ack.
Zwischen 20 und 120 Kilo
triigt ein Taucher am Leib, ein
Gewicht, das sich freilich un-
ter Wasser relativiert. Kérper-
liche Fimess ist dennoch
Grundvoraussetzung, deshalb
geht Kursen stets eine tauch-
sportirztliche Untersuchung
voraus. Nauck: ,,Unter Wasser
hat man zudem die Belastung
durch den Wasdserdmck.“
Spitestens der Tauch
im Heye-See dokmnenfizl;g
Die TKWer sind keine Schon-
wettertaucher. In der dunklen
Jahreszeit treffen sich die Spar-
tenmitglieder im Nienburger

und “auf (o

Ben cfer ek
ahn, im Sommer werden alle’

die Rolle, der H

Mufiriede-See. ,Wir tauchen

in allem, was tefer als ein Me-

ter ist“, sagt Nauck.

Fester Bestandreil der regel-
mifligen Treffen ist das Mitei-
nander. ,Nach dem Tauchen
treffen wir uns beim TKW
zum Stammitisch, tauschen uns
aus, planen Fahrten“, erzihlt
Oliver Klose. Dabei sind die
Ziele keineswegs exotisch,
denn auch Deutschland bietet
viele interessante Tauchmog-
lichkeiten wie Messinghausen,
Hemmoor oder Magdeburg.

-See, der 5

Bis zu 120 Kilo Ausriistung
schnallt sich Olaf Knittel um.

Schwiersch

Sicherheit geht iiber alles: Die Eistaucher sind angeleint, Spar-
tenleiter Frank Nauck (rechts) ist fiir den Notfall einsatzbreit.

_é TAUCHEN IM TKW NIENBURG

und 90 Mitglieder zahlt die

Tauchsparte des TKW Nien-
burg, vertreten sind fast alle
Altersklassen von 6 bis 60. Mit
Olaf Knittel und Oliver Klose
gibt's zwei ausgebildete
Tauchtrainer, in deren Kursen
weltweit anerkannte Tauch-
scheine erworben werden
kénnen.

Den Grad der Professionali-
tat kann jeder Tauchsport-in-
teressierte individuell festle-
gen. Far Anfanger stellt der
TKW die Grundausristung zur
Verfligung, ,Profis” kdénnen

fur ihre Ausstattung aber auch
bis zu 5000 Euro investieren.
Beim TKW gibt’'s zudem opti-
male Bedingungen fur die
Wassersportler, in einem Ex-
traraum wird das umfangrei-
che Equipment gelagert, drau-
Ben gibt’s eine ,Tankstelle”
zum Befullen der Pressluft-,
Sauerstoff- und Mischgasfla-
schen. RegelmaBig werden
neue Kurse angeboten, Infos
gibt's bei Oliver Klose unter
(0 57 64) 94 15 83 oder im In-
ternet auf der  Seite

_4 WRACKTAUCHEN

eutschland bietet interes-

sante Tauchziele, doch die
~Abenteuerlust” stillen die
TKW-Taucher gern in der Fer-
ne. Trainer Olaf Knittel berich-
tet vom Wracktauchen.

«Ich warte auf die Freigabe
vom Kapitan, der noch die ge-
naue Position Gber dem Wrack
sucht. Nach seinem Zeichen
stehe ich samt der 120 Kilo
schweren Ausrlstung auf, mit
der rechten Hand halte ich
Maske und Atemregler fest.
Mit einem so genannten ,gro-
Ben Schritt’ tauche ich ins Was-

ser ein, mein Tauchpartner
folgt 30 Sekunden spater. Wir
tauchen drei Meter tief, che-
cken, ob alles in Ordnung ist.
Dann geht's in die blaue Tiefe.
Mein Tiefenmesser zahlt wie
ein schneller Stromzahler, in
60 Meter Tiefe erkennen wir
langsam das Wrack, bei 80 Me-
tern erreichen wir es. Diese
Tiefen kann man nur mit spe-
ziellen Atemgasen, dem so ge-
nannten Trimix, besuchen.
Pressluft ware hochgradig ge-
fahrlich, sie wiirde die Sinne
benebeln.

Wir sichten unseren geplan-
ten Weg, vorbei an alten Ret-
tungsboothaltern und Deck-
aufbauten. In jede Offnung
des Schiffes leuchten wir hi-
nein und schauen, was sich da-
rin verbirgt, Fische huschen
durch den Schein der Lampen.

Die Rickkehr beginnt - in
mehreren Etappen. Im ersten
Step geht es hoch auf 66 Me-
ter, ab dort machen wir alle
drei Meter einen Stopp von 50
Sekunden. Ab einer Tiefe von
27 Metern verlangern wir un-
sere Pausen auf sechs Minuten

je Stufe. Sechs Meter vor der
Oberflache missen wir den
letzten Dekompressions-Stopp
durchfihren, der 65 Minuten
dauert. Von unserem Schiff
kommt nun ein Support-Tau-
cher, um zu sehen, ob alles in
Ordnung ist. Die letzten sechs
Meter legen wir im Schnecken-
tempo zurick, in der laufen-
den Minute 170 erreichen wir
die Oberflache. Fazit unseres
Tauchgangs: Es hat wieder
richtig SpaB gemacht - wir
konnten ein sehr gut erhalte-
nes Wrack betauchen.”



